
مراهچ هیاپ نامسآ یاه هیده هنازور سرد حرط هنومنود

ادخ مان هب

هنازور سرد حرط هنومن

ییادتبا مراهچ : هیاپ یزییاپ هاگماش : سرد عوضوم ین امسآ یاه هیده : سرد مان

هقیقد 45: سیردت تدم یجرب نسح دمحم : راگزومآ مان

دنوادخ ییاناوتو ییاناد تفص اب ییانشآ : سرد یلک فده

دناوتب سرد نایاپرد : سرد یراتفر یاهفده

دنک. نایب هداس نابز هب ار ناتساد هص 1-خلا

دنک. لیمکت ار ناتساد -2



دنک. وگتفگ شناتسود اب سرد عوضوم و هصق هرابرد -3

. دربب مان دوخ یگدنز رد دنوادخ یاهکمکزا هداس ییاه 4-ثملا

-چگ هایس هتخت – شوگرخ کسام - باتک : زایندروم لیاسو

دهد خساپ ریز یاه لا وس هب دناوتب سرد عورش زا لبق : نیزاغآ یبایشزرا

. دربب مان ار هداد ناسنا هب دنوادخ هک ییاهیاناوت زا هنومن دنچ -1

. دراد یهاگا ناسنا یاهزاین زا هنوگچ دنوادخ -2

ریواصت زا یاه لا وس ندیسرپ اهو شوگرخ زا یریوصت نداد ناشن : هزیگنا داجیا

شیامن یارجا : سیردت شور

نازومآ شناد زا کیره شقن و هدرک هیهت ار وهآ و شوگرخ زا کسام دنچ ادتبا : دیدج سرد هیارا

دناوت یم دنک شومارف تسا نکمم شیامن یارجا نیح هک ار یبلا طم یزومآ شناد رگاو . مینک یم صخشم ار

. دناوخب هتشون یور زا

: ینیوکت یبایشزرا

. دیوگب سرد نیا یارب یرگید مان -1



دنک. نایب ار سرد هص خلا -2

. تسا هدش هتشون هایس هتخت یور هک سرد هطبار رد صقانو مامت مجلاتان ندرک لماک -3

دنک. مامت هاوخلد یا هنوگ هب ار یزییاپ هاگماش ناتساد -4

: فیلکت نییعت

دنک. فیرعت کلاس یارب هدنیآ هسلج هدینش ای هدناوخ هک ار سرد نیا ناتساد . هباشم یناتساد

مراهچ هياپ 10: سرد ... یاج :هب عوضوم نامسآ ياه هيده : سرد مان يلك تاصخشم

: ناتسبد : راگزومآ مان هقيقد 45: نامز رفن 27: نازومآ شناد دادعت

سيردت زا لبق ياهتراهم



. دنوش يم انشآ مميت ماجنا ي هوحن اب ناريگارف يلك: فده

( يشزومآ تاراظتنا ) يراتفر فادها

( شناد دنك.( يم ركذ ار مميت بوجو طيارش ريگارف .1

( شناد دنك.( يم نايب ار مميت نداد ماجنا لحارم .2

( يشناد – يتراهم ). دهد يم شيامن نآ ماكحا تياعر اراب مميت .3

( يتخانش مهف و كرد ). دهد يم حيضوت ار مميت يرورض ماكحا .4

( يتخانش ، ليلحت و هيزجت دنك.( يم باختنا سرد يارب يمان .5

( يشناد ، يتراهم ). دناوخ يم ناور سرد يور زا .6

( يشناد ، يتراهم ). دهد يم حيضوت ار سرد ريواصت .7

( يتخانش ، بيكرت دنك.( يم نايب ار سرد هجيتن .8

و رتسوپ – راك باتك اه، هيده باتك ، ناريگارف دوخ ، رمرم گنس ، هايس گنس كاپ، كاخ : يشزومآ ياه هناسر

. مميت لحارم رتسوپ

(. مناوت يم نم ، ميوگب تيارب يراد تسود ) يهافش ياهشسرپ -2 يسراو تسرهف -1 : يبايشزرا ياهرازبا

يلمع راك ماجنا -4 راك باتك -3

( يباطخ ، خساپ و شسرپ ، شيامن ، دركلمع تواضق يوگلا زا( هدافتسا اب يتكراشم ياهشور : سيردت شور



سيردت نمض ياهتراهم

: نيزاغآ شجنس

هچ؟ ينعي مميت .1

؟ دننك يم مميت امش هداوناخ دارفا يعقاوم هچ .2

يگدامآ و هزيگنا داجيا

سدح ميهاوخ يم ناريگارف وزا ميهد يم رارق زيم يور رمرم گنس كيو هايس گنس كي كاخ، يرادقم -1

؟ تسيچ يارب اهنيا دننزب

. دننك نايب دنراد سدقم عافد ي هرابرد يا هرطاخ اي هتسناد رگا ميهاوخ يم ناريگارف زا -2

: هورگ تيلا عف يزاس هدامآ و سرد هئارا

نايب ريوصت يور ارزا ميهافم . دننك هاگن تقد اراب سرد ريواصت ، دننك زاب ار باتك ميهاوخ يم ناريگارف زا

( يناوخ ريوصت (نف دننك

لام سا ناگدنمزر هنوگچ »: ميوگب تيارب يراد تسود شخب ورد دناوخ يم سرد يور زا ساسحا اب ملعم

؟» دندرك يمن شومارف ار ادخ تدابع ، نمشد اب يريگرد نامز رد يتح



هك: منك يم ليمكت هنوگنيا ار نانآ تبحص همادا ورد مسرپ يم ار ناريگارف رظن

ينيد فياظو و دننك يمن شومارف ار ادخ تدابع زين تخس طيارش رد يتح يناملسم لاموره سا ناگدنمزر

. دنروآ يم اج هب ار دوخ

سيردت نمض ياهتراهم

. دننك قيقحت ليذ بلا طم دروم رد ما هتساوخ ناريگارف زا لبق هسلج نوچ

؟) تسا حيحص يياهزيچ هچ رب مميت -3 مميت ماجنا يگنوگچ -2 مميت بوجو طيارش -1)

داد؟ ماجنا ار مميت وضو ياج هب ناوت يم ينامز هچ ، يريگرد طيارش زج :هب مسرپ يم نانآ ارزا لا ؤس نيا

هورگ (رد دننك نييعت سرد يارب يمان ميهاوخ يم ناريگارف زا هدش هتخومآ بلا طم هب هجوت اب سپس

( دننك تروشم

سيردت زا سپ ياهتراهم

: يريگ هجيتن و يدنب عمج

( دنيامن تواضق .و( دننك مميت رگيدكي روضحرد هورگرد مهاوخ يم ناريگارف زا -1

تواضق هيقب ) . دنهد ماجنا ار مميت و دنيايب كلاس يولج هب هورگ يگدنيامن هب رفن كي هورگ ره زا -2

( دننك

دوخ) دركلمع تواضق )( رايعم هئارا ) مهد يم ماجنا ار مميت كلاس يولج رد مدوخ -3



مميت نتفرگ وضو ياج هب زاين ماگنه هب مناوت يم (نم مناوت يم نم تمسق ماجنا : ينيوكت يبايشزرا

(.... تسا لامز مميت يارب منك

: فيلكت نييعت

هدنيآ هسلج هبكلاسرد شرازگ و هداوناخ دارفا روضح رد مميت ماجنا -

مميت لحارم يراذگ هرامش و راك باتك تانیرمت ماجنا -
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